& Obcasnik kanoistického oddilu

Zdarma; déti do 10 let 50 % Sleva

Uvod

Prézdniny uz vSem skongily, dovolené jakbysmet. Jak
se de tika , na vSem se da ngjit néco dobrého“. A co je
dobrého na tom, Ze krasné Iéto uzZ je pry¢, dny se pomalu
za¢ingji zkracovat a zima o sobé zatne pomalu davat
znat?

No preci Ze se opét rozjizdi koloto¢ s nadimi
oddilovymi akcemi — voda, pési, beh, ... Tak nesedte
doma a prijd'te mezi nés!

Misa

Slovo predsedy

Nastal opét ¢as vés zpravit o déni v klubu. Jak jsem
psa ve svém minulém piispévku, dostali jsme od
magistratu Hlavniho mésta Prahy grant na opravu terasy.
Poptali jsme mnoho firem a tentokrat ndm odpovédély jen
tii. A to ARKONA I1ZOL sr.0., IZOTEC sr.0., PRESTIZ
s.r.0. Vybor klubu vybral stejné jako loni firmu Prestiz,
ngen proto, Ze méla ngjlepsi cenu, ae i proto, Ze jiz
stouto firmou mame dobré zkuSenosti. V dobeé, kdy pisi
tento ¢lanek je na terase odbourdn stary beton, opraveny
sloupky od zabradli, nové sloupky plotu véetné vrétek,
nova izolace a betonuje se. Pokud nékoho zajima piesné
znéni smlouvy je na naSich internetovych strankéach
v sekci pro éleny (http://www.skzlichov.cz/clenove.php)

To je vSe podstatné, co jsem vam chtél sdélit

Ahoj Radek Doudera

5. 10. 2005
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Stalo se

7.—8.5. 2005 - Z4jezd na vodu — Plou¢nice

Uz ani nevzpomindm, kdy jsem byl s oddilem
naposied na vodé. Asi to bylo jesté pred povodni. Je téch
vikendu né&jak méalo do roka a na vodu je negdiiv moc
Zzima a pak zas uz neni dost vody ... Kazdé jaro si fikdm
.letos ale teda uz opravdu musim‘. No a ted’ se to
povedlo! Vytahl jsem z krakorce svou starou singlovku,
lodi¢ku co jsem otloukal o Sutry uz v dobé, kdy se lodé
jeste stavély doma na zapujéeném kopyté a z plastu se
delali akorét tak rezervni kanystry na benzin do Skody
100 MB. Pxi ohledani materidlu jsem zjitil, Ze nahradni
padlo se rozeschlo a &iplo, druhé uz nevim kam jsem ho
zalozil, guma ve Spricdece je ztefela skoro k nepouZiti a
podvésy nalod’, Skoda miuvit. Nastésti feka Ploucnice je
mirna, jetelnd i na oteviené lodi, dcera si vzpomnéla, Ze
jedno padlo je v loZnici za skiini aty podvésy se taky daji
opravit.

V sobotu rano jsem zaplesa, kdyZz se objevily u
autobusu staré (mladé) tvéare, nekolik podobnych
svétecnich jezdci skoro jako ja a mezi preprskami
majového desté vykukuje slunce. V autobuse bylo celkem
piijjemng, jeste¢ jsme s koupili néco na zub cestou
v samoSce a tésili se. Pravda je, Ze kdyZ dodlo k vysadku
nahoie kdesi pod Ralskem za drobného desté a ,, ukrutné*
svetr ateplé kalhoty. Ale jak jsme natdhli na sebe ,, gumy*
klekli ¢i sedli do lodi a hupli do uzouckého koryta, byla
zas pohoda zpétky. Takova ta poklidna plavba, kaceny
popol étavaji pired vami zas a znova, obcas drobny gjizdny
préh. Za chvilku jsme dorazili k hlavni sobotni atrakci —
Prarve, to je ruéné tesana soutéska ze 16. stoleti, ptivodné
pro pohon hamru (vodni kovarny) a ted’ uz jen pro nas
vodaky. Na konci je takove schidek a tusim, Ze tam
kdosi zaplaval. A pak ty meandry pod Mimoni. No to
bylo néco! Sama vrba, obéas se teka i rozdvogjila, aby to
nebylo tak jednoduché, furt se to krouti, jak fikali kluci
,VidiS ten komin tady pres louku a on je tam za hodinu
zas ani o kus se nepriblizil”. Ja se tam odpouta od hlavni
flotily a uzival s socidni samoty, tady trochu zabrat,
tuhle se protéhnout pod olSemi avzpominal, jak Ze bylata
slova pisni¢ky ,nezbejva nez si prét, aby nas voda nesla,
aby nasvodaneda’.

Vlastné prset za¢ao aZ po dojeti na taboristé u mostu
u Hrad¢an. Cést da hledat veceti do vsi (hostinec pry
nebyl Spatny), décka vatila na ohni, trochu jsme pokecali
v drobném desti, Zabicky na nas mluvily pres plachtu
stanu aby neomokly. Noc byla chladna a vihka Réno
lepsi, a protoZe na vaireni snidané ndm neprselo, popojeli
jsme autobusem za dedtém az do Ceské Lipy. Tam u
starého jezu (technick& pamétka) zas do hydro obleceni,
pied vétrem a destém nejlépe chrani autobusova zastavka.
Reka pod Lipou, je teda dost zanefddénd komundnim
odpadem, ae jak se vzdalujeme po proudu, petflasek
ubyvd, eka se rozSitila a dlunicko rozmrazuje prsty na

rukou. V poloviné cesty byl takovg mign s jezem,
brankami a cvicnym terénem. Neéktefi borci ndm tu
ukazkoveé zacvicili v jazyku, nékdo eskymoval, nékdo ne.
Pak se prehnalo drobné krupobiti, za¢al docela foukat
protivitr a nakonec jsme docela rédi vytdhli lodé u mostu
s pozlacenym kiiZzem, kde ¢ekal nas autobus s vliekem.
Dékuji organizétoram i vS8em Gcastnikim za milou
spolecnost a zas pri&te, urcité!!! jeste letos.
Petr Glas

14. 5. 2005 — Pési vylet — Kamenice — Slunicka

Nediive to vypadalo, Ze snad ani nestihnu viak.
Negienze mi ujel autobus pied nosem, takZe jsem musela
jit 3 zastavky pesky, ae na Miréku (kde jsem si myslela,
Ze prestoupim na tramvaj, a budu v pohodé) jsem Zjistila,
Ze jsou vytrhané kolge a nahradni doprava jede
btihvikudy. Nezbylo mi tedy nic jiného nez se pustit do
mirného klusu a na Vr3ovické nédrazi dobéhnout po
svych. Nastésti si vZzdy nechavam rezervu, takze jsem vse
stihla. Ba co vic! Na nédrazi jsem byla prvni. Par minut
na to pii%el Pavel a za nim hned Mona. Cas odjezdu se
bliZil, ae nikde nikdo. Koupili jsme si tedy jizdenky a i
na nastupisté. Kdyz uz jsme se skoro smirili s tim, Ze
ptijdeme ve c¢tyrech (Jirka se k nam mél pripojit
v Mnichovicich), na prvnim néstupi&ti se objevil Jakub
sHonzou. Tak jsme na né zavolai, kam jedem, a’ s
utikaji koupit listky. Sviaj pozdni piichod svedli na Jindru,
ktery pry mél jet, ae na konec se ulil, a oni na ngj marng
¢ekali. Tak nas nakonec bylo Sest.

Jak jiz bylo fe¢eno, v Mnichovicich jsme vystoupili
zvlaku a pridal se k nam Jirka. Pak jsme se lesem a po
silnicich, pies rizné vesnic¢ky dostali na okrgj Kamenice,
kde jsme uz byli zrali na obéd, ae nenadlo se piihodné
misto. To jsme nadli aZ kousek za Téptinem, kde jsme
mimo jiné na chvilku ztratili nasSi cervenou. A pres
Gryblu jsme se dostali do naSeho cile — Prosecnice.

Jak jinak (dnes to byl mij smolny den) nez Ze nam
vlak asi pied deseti minutami ujel. Ale pocasi bylo krésné
(docdla vedro), a tak jsme wyuzili ,ob¢erstvovnu®
unédrazi, dali s zmrzlinu a to¢enou colu a Kofolu a
procetli celé Pavlovy noviny.

AZ neékdy uprostied cesty vliakem na Prahu s Jirka
uvédomil, Ze vlastné mél jet na druhou stranu, Ze to ma
pies Ceréany bliz, abyl z toho velmi nevrly.

To by bylo pro tento den vSe. Nic vic zgjimavého se
nestalo (jen v La&dvi (vesnice na nasi trase) kluci nastrkali
pampelisky do vyfuku pobliz stojiciho trabanta — to pry
aby nesmrdgl).

Misa

28. —29. 5. — Dvoudenni pé&i vylet do Retouné —
Sluni¢ka

Kdo se diva v péatek na predpoveéd’ pocasi a vidél, ze
teploty tento vikend maji vystoupit nad 30°C, asi s tekl,
Ze dvoudenni pési vylet neni to pravé. To je tak akorat
pocasi naopalovacku u rybnikal



Ale nikdo se nezalekl a v sobotu po osmé jsme se
v sedmi sedli na Masarykové nédrazi. V zapéti Pavel
Zjistil, Ze vlak, ktery s doma zjistil, prosté nejede. Hbite
jsme skocili na metro a dojeli na HoleSovické nadrazi,
kde jsme chytli viak v 9 mitici do Usti nad Labem.

V Usti jsme udélali nékup potravin na oba dny a po
silni¢énim mosté jsme dodli k druhému Gsteckému nadrazi,
pocétku turistickych cest. Tam zatinala cervend, kterd nés
meéla provazet po cely den. Opravdu jsme uvitali, Ze vedla
vétdinou ve stinu, protoZe naSich prvnich Sest kilometrt
Slo stale do kopce (nastoupali jsme dobrych 420 m). Tak
jsme se kolem hradu Stiekova a rozcesti v Nové Vs (kde
jsme byli jiZ celi mokii) dostali do Sedla.

Kluci nikdy nepromarnili prileZitost s sednout a
odpocivat, kdyz se ¢ekalo na posledniho. Pri tom stale
hrdi dalsi a dalsi ,dily* a ,modifikace" ,dracaku“. Na
rozdil od nich jsme my s Monou cvicily pamét’ pri hie
»Jede strycek do Afriky a bere si s sebou ...“ (kdy se
dopliuji véci, které si bere a kazdym tahem se jedno
slovo piida a cela fada slov se vzdy musi cela zopakovat.
Skorily jsme na 17 slovech, vice se v tom vedru nedalo
udrzet), a vymenily dobrych nékolik set dov pii ,tané
slovni kopané‘. Tak jsme v poklidu a zpoceni dodli do
Cefenidé a z dervené predi na Zlutou smérem na TaSov.
A¢ s vSichni vzali dost zasoby vody (minimané mgl
kazdy 21, Jirka s sebou tdhnul dokonce 6 litri! avypil je.),
nékterym hladina tekutin rychle klesala.

Jak se den chylil ke konci i my jsme se, dikybohu,
~Chylili“ k naSemu cili a pies TaSov a ProboStov jsme se
dostali az na kiizovatku nad Retouni. Tam jsme dali
posledni pauzu a vyrazili do posledniho kopce.

V jedné zat&ice jsme narazili na Michaa (byvalého
¢lena SK Zlichov, v té dobé jeste Motorletu), na jehoz
pozemku jsme mgli strévit dneSni noc. A Ze to byl
pozemek! Stary statek, ktery vlastni s dal&imi dvéma
rodinami, v sobé skryval dvé ohromna staveni, a
neskutecné¢ dlouhy 1an pastvin. Tam jsme mimo jiné
objevili i tee-pee, které pro nés bylo pfipraveno a, svéte
div se, bazén! S ukrutné studenou vodu! Jediny, kdo se do
n¢j odvaéZil, byla Mona. Kluci se studené vody zalekli,
Pavel je na skopic¢iny v bazénu jiZ moc dospély, ajajsem
neméla plavky. Ale bylo to dost studené i na omoceni
nohoul.

KdyZ jsme absolvovali prohlidku po statku a ubytovali
jsme se, pustili jsme se do vecere — francouzska polévka a
Spagety (troSku rozvarené) se Spanélskou oméckou.

Kolem desété jsme jiz zaézali do spacaku. Pavel
vyuzil stanu, ktery stél opodd tee-pee, a ostatni, kromé
mé, se rozhodli spét pod irdkem. Ze pry je v tee-pee a7
moc zrzavych mravenci. S témi jsem j4, ktera jsem tedy
méla cely stan pro sebe, problémy neméla. Jen rano
kolem krouzilo hodné ¢meldka, ale to bylo tim, Ze
v okolni tréavé méli své ,nory"”.

Ré&no nés Pavel nekompromisné vzbudil v 7 hodin.
Duvody mél dva: abychom dodli co neda jeste
v relativné chladném rénu (ale uz v 8 hodin zatinaa
teplota rychle stoupat), a také abychom se néjak rozumné
dostali doma (nikdo nemohl veédét, jak rychle po
véergSich 20 km ptijdeme).

Povinng jsme se rano museli vichni smocit v bazénu.
Pro nekteré to byl takhle po réanu Sok, jini to moc
neprozivali. Po snidani, kdy jsme mohli ochutnat
nepasterizované mléko z nedalekénho kravina, jsme si
pobalili véci a vyrazili na cestu domia. Po zelené jsme
opét prodi ProboStovem a pres Malecov a Sedlo jsme se
opét ocitli na Strekové. Zde jsme dali svatu, zmrzlinu a
koupili s turistickou znamku.

Uplng vycerpani a opét mokii od hlavy k paté jsme
dodli do Usti. Mé&li jsme to vypocitané tak, abychom se do
Prahy svezli viakem Pgjdolino (tak to tedy nazvala Mona,
jink nazev zni ,Pendolino"). Na n&draZi jsme s dali
obeéd acekali naviak.

Nejdriv jsem si fikala, co miZe byt na néjakém viaku
tak zgjimavého, Ze se na ngj kluci tak t&sili, ale kdyz
piijel, uz jsem to zaginala tusit. Jiz z venku mé (a as
i kazdého  jiného)  okamzit¢  zauja UZasnym
aerodynamickym designem. Na dverich digitdni napis,
kam vlak jede, otevirani dveii ,na ¢udlik. A uvniti! Dveé
fady sedadel — vzdy dvé a jedno oddéleno ulickou,
klimatizace, elektricky stahované zéclonky, vyklopny
stolek a odpadkovy koS, pohodiné sedacky. A co teprve
pii jizde! Tak tichym viakem jsem jesté ngela. Jde
o elektricky vlak, zatim jezdi na zkuSebni trati Décin —
Praha, s naklapénim v zatétkéch, coz z pocétku bylo
zvléstni, ale dalo se nato rychle zvyknout. Obcas k ndm
promluvil strojvedouci (asi), ktery ndm kromé nékolika
informaci o vlaku také sdélil, Ze pravé jedeme rychlosti
160 km/h. A jel na ¢as! Kdyby byla trasa z Usti jedté
o kousek delSi, urcité bych usnula. Bohuzel jsme po pul
paé dojeli na prazské Masarykovo nédrazi a musdli
vystoupit ven do vedra Ale jizda to byla
nezapomenutel na.

Misa

2.—17. 7. —letni tAbor TOM — Ohre

Letosni tébor byl ve znameni zmatkti a sézek. Nejprve
to zatalo tim, Ze byly problémy se skibobisty, ktefi
snami méli jet natyden amit to jako soustiedéni.

Zatalo to tim, Ze jgich vedouci se dozvédéla, Zeji rusi
dovolenou atak se skibobisti zacali hromadné odhlaSovat.
Nakonec dorazili 4, ktefi na tabor jdi. Vyrazili jsme
v patek rdno a po poledni jsme byli vSichni v Trnici,
naSem prvnim taboiisti. Postavili jsme stany a kuchyni a



Zjistili, Ze se misto velkého tropika vzalo malé, ale stginé
jsmeto preZili.

Druhy den byl vylet do néjaké rezervace, kde jsem ja
ovSem nebyl, ponévadZ jsem mel sluzbu. Nasedujiciho
dne jsme s shdili a vyrazili na vodu. Nasi dalsi
zastavkou byla Sabina, taboristé u malé cvi¢né pereje, kde
jsme druhy den uskutecnili néjaké soutéze a tusim, Ze
i trénovali. Veter vznikla s cizimi vodaky sazka, Ze peig
vyjedeme, atak cely nastabor dostal nanuky.

Dne nésledujiciho vydatné prselo, a tak Zgjic dosta
népad, Zze bychom mohli napsat povidku a jelikoz prdelo
jesteé poté, co jsme vaichni dopsali, tak jsme se sebrali a
8i na autobus do Sokolova. Tam jsme zjistili, Ze zamek
ma zavieno ngien v pondéli, ale i v Utery a tak jsme
dostdi rozchod a jedna skupinka pod vedenim zkuSeného
hledace a znalce cukréren Zgjice vyrazila kam jinam nez
do cukrarny. Opravdu jsme ji nadli a hned jsme si kazdy
naporouceli nggméné tii zakusky. Poté jsme se vyvadlili
ven a8i navlak, ale 3o to zteéZka, jelikoz ty zakusky byly
vyborné. Vlakem jsme se premistili na ngjblizsi zastavku
k Sabing atam vznikl jeden takovy problém. Vystupovali
jsme z vlaku na druhou stranu nez jsme Udajné meéli a
kdyZ jesté asi tii lidi od nas byli ve viaku, tak se vlak
zacal rozjizdét. Oni skakali a jeden ze skibobistt spadl a
vlak zastavil. Sice jsme dostai od pani pravodéi
vyhubovano, ale jedté jsem ji zamaval artekl PaP4, nacez
se nadtvala a odpovédéla: ,, Jati dam PaPa...“. Bez dalSich
komplikaci jsme se dostali do téboriste a poté jsme
objevili novou zabavu. Nadli jsme hezkou pneumatiku a
piimo u kolgji byl kopec, na ktery jsme ji vzdy vynedi a
poudtéli dolt, dokud se o tom nedozvédél Zada a
nezatrhnul to. Nasledovalo dasi trénovani a pak jsme
zabdlili ajeli dal.

TusSim Ze do Krédovského Porici, ade kdyZz jsme tam
dojdi, bylo plno. Vedeni rozhodlo Ze pokracujeme, a tak
jsme jeli dd az do Lokte. Jelikoz a protoZze jsme tam
piijeli pozd¢, asi tak okolo pé&é hodiny, nenadi jsme
misto a tak jsme se usidlili vedle kempu u vody. Druhy
den se v kempu uvolnilo misto amy se prestéhovali.

Réno jsme di do mésta a na hrad a odpoledne
nasledovaly n¢jaké hry. Jeden vecer jsme Sli do mistniho
amfitedtru na divadelni hru Sen noci svatojanské. Rikal
jsem i, Ze se jednou podivam na klasiku, ale byl jsem
udiven, kdyZ na podium vybéhlo nékolik pupkaci a zacali
tancovat a smét se. Nakonec se to viem libilo — jest¢ aby
ne, zaty prachy co to stalo.

A byl zde nasledujici den a jelo se dal. Tentokréte na
Hubertus, kde se planovalo byt dlouho, ae nam to
nestaCilo, a tak jsme s to jesté o jeden den prodiouZili.
Kdyz jsme tam prijeli, tak se dva skibobisti odpgjili a
dalSi dva dne nésledujiciho. Na Hubertusu jsme trénovali
zéchranu, hrdi hry, trénovali na lodich a tak. Jeden den
byl celodenni vylet do Karlovych Vart a pak jesté jeden
puldenni pro jidlo. A opét jsme na Hujera udélali past:
tentokrate si objedna hermelin a ja s ToméSem jsme mu
ze dieva jeden hezky vyiezali a Tereza ho obalilaaon se
pak nestihal divit.

Dasi den jsme po nekolika suchozemskych dnech
opét jeli a dojdi az do Vojkovic a tam stravili dva dny.

Udeéldi jsme si hezky vylet na hrad Hauenstéjn a pak zpét
do tébora. Byli jsme utahani, atak jsme si 3l jesté zahrat
nohegbal a pak jsme jest¢ trochu blbli — malem jsem s
zldmal ucho o Tomasav nos.

Rano jsme se opét vydali na cestu po vodé a dojdli
jsme az do naSeho cile — Kl&Sterce nad Ohii, kde jsme
strévili jednu noc ajeli doma.

Vecer nebyla vecerka, aZz na par mladSich vyjimek, a
tak jsme se 8li podivat do mésta, kecali, hrdi hry a pak se
snazili zase néco provést Hujerovi, ae nepovedio se —
bohuzel. Rano jsme vstali, zacali balit, naklédat do
EvZenovy kary a pak piislo to, na co se vSichni tésili,
véetné me.

Samozigme, Ze mluvim o novych vodécich. Byli
jenom 4 ato mi trochu zkazilo ndladu, protozZe jich bylo
malo aja byl ten co je bil. No probghlo to veelku v klidu
avsichni to preZili. Poté jsme se vydali navlak a jeli ku
Praze. Nésledovala cesta do lodénice, kde jsme s
rozebrali véci avydali se k domovu. Tot’ v3e a doufam Ze
sevamto libilo.

Dan Kop

1.-14. 8. — Letni tdbor Slunié¢ek — Otava

Pres prézdniny hodné déti jezdi na razné tabory a my
nejsme vyjimkou. N&S letodni ,letni putovni tébor” vedl
na feku Otavu. Ale stgjiné jako na jinych fekéch v |éte,
tak ani na Otavé neni vody zase tolik, abychom mohli jet
uz od pramene. V pripadé Otavy to je z Cenkovy pily.

Zkrétka, naSim prvnim kempem byl Antygl na
Sumavé. Loddky a lodé jely autem, dgti vlakem,
autobusem a nadedné ze Srni jeste¢ pesky. Strategicky
polozeny Antygl jsme vyuZili jako vychodisté pesich
vylett — Trijezerni dat’, Modrava, Horska Kvilda,
Turnerova chata, Filipova hut, a jiné. Takze tuto ¢ast
Sumavy mame pekné prochozenou. Celkové jsme na
tabote nachodili pres 100 km. VétSi potize s chozenim
nikdo nemél. Jeding, co by se dalo zminit — holky se
loudaly a objevily se i ngaké puchyie. K nasSi velké
spokojenosti tu byla velkéa droda hub, bortivek a malin.
A jen jednou jsme zabloudili! Nebylo to tedy bloudeni
v pravém dova smydu, protoze jsme poiad piiblizne



veédeli, kde jsme, ale ona zkratka vedla pres pole, potoky,
elektrické ohradniky, lesy, atd.

Z Antyglu jsme se po ctyiech dnech piesunuli
linkovym autobusem do SuSice, kde jsme méli na nédrazi
uschovény lodé. Tady je z Otavy uz opravdu ieka, tak
jsme mohli provéfit naSe vodacké schopnosti. VyuZzili
jsme jak branky na malé pergji, tak Sgsnu na nedalekém
jezu.

Ze SuSice jsme konetné pokracovali po vodé. Po
mensim ¢ vétSim boji se kazdému podatilo zabalit
vSechny své véci do lod’éku a nasledné do kénoe. Tento a
nasledujici dny se odehravaly podle podobného scénére —
réano sluzba pripravi snidani (popt. ji dojde nakoupit),
ostatni se mezitim probudi rannim koupénim, nasleduje
baleni, pak odpadlujeme negjakych 15 kilometri,
pietdhneme nebo rovnou siedeme 3 a2 7 jezi, na novém
taboristi postavime stany, previékneme se do suchého a
teplého obleceni, dojdeme na dievo a pred veceri jesté
stihneme ngjaky podvecerni program.

Kromé¢ peSich vylett a trénovéni na vodé jsme
v raznych hréch zkou3eli rizné dovednosti — rozdélat
ohen a prepdit provazek pual metru nad zemi, obarvit kus
l&tky pomoci prirodnich latek, pietahovand, pii zkouSeni
plaveckych dovednosti museli nektefi prekonévat svij
strach, kdyZz méli skocit do Slgjsny, a svoji ohebnost a
stabilitu jsme trénovali pii Twistru.

K tomu v&emu jsme se i vzdélavali. O prézdninéch to
zni divneé J. V Povydii jsme se na nauc¢né stezce
dozveédéli, jak dana kragjina vznikala, néco o tamni fauné a
flofe. V SuSici jsme nav&tivili muzeum sirek a nékolik
minut se kochali tamnim pohyblivym betlémem.
V Rosenauerové mlyné jsme méli piileZitost se seznamit
shistorii vyroby mouky, poznali jsme také vyvoj
mlynského kola aZ k dnednim turbinam. K tém jsme se
jeste vraili ve vodni elektrarné v Katovicich. Zjigtili
jsme, Ze & jako vodéci na vyschlé jezy nadavame, pro
jiné jeto zdroj obZivy a kupy starosti.

A koho by zagjimalo, jak jsme se stravovali ... tak
tomu mohu odpovedét, Ze bgecné. K snidani to byl ¢ ¢i
mléko a chléb, housky, rohliky, s méslem, medem,
saldmem, marmelédou ... Na svacinu nechybéla suSenka
a ovoce (jablka, Svestky, nektarinky, meloun). Obéd
vétsinou pokryl chleba (ke konci tébora jsme zacali byt
pekné rozjedeni — v osmi jsme snédli dva velké
bochniky). No a vecere tepla — polévka a druhé jidlo —
buitgul &S, rizoto, Spagety se syrovou omackou, smazék,
segedin s knedlikem, Sunkofleky, karbanétky, maso na
paprice a dalSi. Takze hlady jsme opravdu netrpéli a
chut'ové bunky jsme také vétSinou uchlacholili.

Jesté bych se mohla zminit o pocasi. Bylo hodné pod
mrakem, prSelo prevazné v noci, pres den maximang
mrholeni, takze to nam vyhovovalo. VétSi pratrz mracen
byla jen na Antyglu a jednou v SuSici a to jsme vSichni
pieZili v suchu. V noci bylo chladno, jednou musela
teplota klesnout poiédné —rdno si na zimu stézovali skoro
v3ichni a kolem pal osmé rano ukazoval teplomér 6°C,
takze zadné vedro. Ale pies to jsme s i slunicka néco
uzili.

Shrnuto a podtrzeno dopadl tébor bez vétSich
problémi v pohodé. Kazdy meél samozieimé obdobi, kdy
mu ti druzi lezli nanervy ¢i mu provéadéli rizné neplechy,
ale v&eho s mirou.

Misa

17.-18. 9. —z4ezd navodu — Tepl4, Strela

Jako kazdy rok skongily prézdniny (mné ne J) aptisla
druhd ¢ast letodni vodacké sezony. Tepla a Strela se staly
prvni podzimni autobusovou akci. Na grilovéni to
vypadalo, Ze pro velky z§em se bude sedét i v uli¢ce, ale
pan velitel DrbZa nas smacknul tak dokonale, Ze zbylo
dokonce jedno volny misto. V sobotu jsme se seSli hrozné
brzo réno, néjak jsme nacpali véci do kufra, lodé navlek,
lidi do autobusu ajelo se. Cestatrvalatrochu dyl, protoze
se hledala pumpa, kterd by byla schopné nafouknout viek
a autobus. Po ngkolika pokusech se to podatilo nékde
uKladna a zbylo i trochu ¢asu na ndkup. VSichni se
nahrnuli do jedny maly jednoty a zacal boj o koSiky i o
jidlo. Kazdy si néco naSel a mohlo se pokragovat. Cestou
beze stop zmizel obsah litrového Ferneta. Nevim, jak je to
mozny. Par jedinct se valelo v ulicce a nektefi tam délali
i nedobrovolné kotrmelce. DrbZovi nestacilo jenom
vybrat penize. Ngdiiv mi sebral boty, a pak se snaZil i 0
kalhoty. Nastésti m¢ Honza zachranil. Boty se na rozdil
od Ferneta nadly.

Na Teplou jsme dorazili docela pozdé, ale cida
nastesti jeste zbyla. Bez ¢isel by nebyl nakonci parek ato
by byla katastrofal Casu bylo docela dost, a proto jsme se
vydai na tagnou prazkumnou misi po kolonédé.
Urychleng jsme se prevlikli a naskédkali na vodu. Ten
skok byl trochu delSi, protoZe se bus nechtél piiblizit
kvodé. Cestou jsme peclivé nastudovali vSechny
brankovidté, ae stejné to bylo zbytecny... Ajik s Honzou
vytvorili Drink-team na deblovce. UZ pii prvnim odrazeni
od biehu to vypadalo na prvni krysu, ale zézrakem se jim
povedlo vylehnout. Té&Sila jsem se, ze se dvéma
kajakarema na deblovce bude sranda, ade gdi se tak
rychle, Ze to byla spi$ nuda.L Po bleskovy prvni jizdé se
nédm podatilo stihnout oficidni start a uz se jelo naostro.



Do branek jsme se obcas prodirali mezi krysama, ale
docela to do. Karlovarska kolondda byla plna turisti
sfotékama, tak se muselo porad jenom mévat a hézet
Usmeévy na objektivy. Je docela hezky byt atrakci pro cely
Vary. Na toboganu steplou vodou se slodi neprojedete
kazdy den. Po Uspésném zdolani vSech fi¢nich néstrah
jsme vylezli na breh, pokecai skamaradama zjinych
oddilt, nacpali se do busu ajelo se do Zlutic. Tam se po
sloZitém parkovani povecerelo a vSichni se rozbehli po
hospodach. Jenom Zgjic se pofad na néco vymlouval.
Poslal za nama do hospody kluky s omluvenkou. Ti ndm
vypravéli, jak chudak Zajic zvraci v kiovi a je mu hrozng
Spatné. Byli ztoho tak zdrceny, Ze si k nam musdli
ptisednout. Dlouho se nevraceli, tak vyrazil i sdm Zgjic
posilen détmi na pétraci akci. Déti ho odloZily v hospodé
aodedly. Asi setam sdm ba atak prchnul chvili po nich.
Chtéli jsme se presunout na zabavu, ale tam nas nepustili.
Zly vrchni nas vyhodil! Pry uZz tam bylo plno.
Pokracovali jsme dél, az jsme dodli do kempu. Tam jsem
utekla zase ja, ve spacaku je vzdycky dobte. Ostatni se
usadili v hospodg. Pres cely kemp se rozléhalo chrgpéni.
Cim vic jsem se bliZila k naSemu leZeni, tim hlasitgjsi
bylo. Byl to téta, ktery spokojené spal mezi lavickami.
Povedio se mi usnout a za chvili jsem byla probuzena.
Ajik se vracel z hospody trochu hlasitgji. ..

...réno vstaval tésné pred odjezdem. Probudil se pod
roztrzenym tropikem a svadél to najiny opilce. Nasnidali
jsme se v autobusu cestou na Stielu. Tam nés ¢ekalo
o3klivé probuzeni. Musdli jsme se nasoukat do mokrych a
studenych neopréni. VSude byl stin, tak jsme se ani
nemohli ohid na slunicku. To pan vedouci nevychytal!
Snad se do piistiho roku polepsi!''J Zmrzli jsme
naskédkali do autobusu (nékdo na vlek), geli k mostu,
sundali lod¢ a autobus nés opustil i smym jidlem. Néco
pies hodinu jsme koukali na jezu, jak se projizdi prvni
dveé branky avymy3di jsme specidni taktiku. Mdj ndpad
s otoc¢kou se nikomu nelibil. L Pak piiSel néS ¢as, de isté
to neprojel skoro nikdo. Ochranéii se snazili omezit pocet
lodi na iece jenom na 350, ae ngjak se to zvrtlo. Na
brankovistich se bojovalo UpIn¢ stejng, jako kazdy rok.
ObtiZznost teky se zvySovala sjgi délkou. Od pulky uz
nikdo nevédél jak s sednout. Nohy bolely a konec byl
v nedohlednu. VS&ichni pi€Zili, i kdyZz to bylo hodng
naroény. V cili jsme dostali chleba scibuli a po chvili
¢ekani pridla i tombola. N¢kdo vyhrdl, ale ja zase nic.
Budu stim muset néco udélat! Dva G¢astnici zgezdu uz
nestdli o naS spolecnost na cesté doma, a tak zbabéle
uprchli. To se ae hodilo tiem ¢ernym pasazéram, ktefi s
aspon méli kam sednout. Jeden z nich byla dokonce mala
fretka. Prijel néds navdtivit TomaS na motorce. Obdivuiji
jeho trpélivost! Za naSim smrdutym autobusem vydrZel
jet hrozné dlouho. Pri zastavce u pumpy se kolem néj
vytvoril houf zvédavch. Pak zase vSichni usnuli a
pokra¢ovalo se do Prahy. Tam se vyklidil autobus, odvezl
vlek a odebrali jsme se ke svym domoviam. Podatilo se
nam piezit dalSi Sileny vodacky vikend!

Zuzka Cihakova

17. 9. 2005 — pési vylet — udolim Dale ského
potoka — Sluni¢ka

Réno jsme se mohli docela vyspat, sraz jsme méli az
v pal devaté v lodénici. Moc nés nedlo, to nas ae nijak
neodradilo. MoZnd n¢koho znechutilo horSi pocasi —
teplota nevylezla nad 14°C a cely den to vypadalo, Ze
bude prset (a nakonec na dét’ opravdu dod o).

Vyrazili jsme proti proudu Vlitavy po cyklostezce
vedouci podél Barrandovskych skal, a jakmile byla
vhodna prilezitost odbogili jsme od ieky do kopc.
Podrobna cesta se popsat neda, protoZze jsme casto
odbogili na tu cestu, kterd se ndm zrovna libila Tak se
stalo, Ze jsme se v Chuchelském hgji dostali do ,,mini
Z0OO". Natrase turistické znacce (myslim, Ze Zluté. Nebo
zelené?) se nam zniceho nic naskytl, pres drevéné
palisidy, pohled na kozy, kachny, divokd prasata, ve
voliéréch sovy, sykorky, havrany ajim podobné.

Po cesté jsme se navic zastavovali na détskych hiigtich
avyuzivali atrakce k riznym hrdm — ,,vyména chodct na
kladg“, shyby, souboje ...

Pres Barrandov jsme se dostali do Udoli Dalejského
potoka, ktery nés doved! zpét na Zlichov.

Misa

24. 9. 2005 — Praha z vody — Sluni¢ka

Pocasi ndm dnes opravdu pralo. Nebe bez mracka,
teplomeér v lodénici ukazoval dokonce 21°C, ae diky
mirnému vétiiku, bylo o nékolik stupit méné. V 9 hodin
jsme se tedy vSichni sedli vlodénici, previékli se a
pripravili si v3e potiebné do lod'dka a do lodi. A mohli
jsme vyrazit.

Jak nézev akce sam napovida, 8o nam o to, podivat se,
jak Praha vypada z vody. Vyrazili jsme od lodénice po
proudu Vltavy. Kazdy asi vi, co v3e jsme mohli vidét, e
v takovém krasném pocasi, jaké dnes bylo, to byla UZzasna
vyjizdka

Nejprve jsme minuli Podolskou vodarnu, ujasnili si
par véci ohledné Semikova skoku z Vysehradu, podijéli
Zelezni¢ni most, podivali se do Usti Boti¢e, nasledoval
Palackého most a Jirdsktiv most. Pod kazdym z nich jsme



neopomnéli zavolat ,AHOOOJI na prihliZejici turisty,
¢i prazské chodce. Nadedujici jez jsme pretahli. Z dalSich
zajimavych staveb, stojicich na nabteZi jsme poznali napt.
Narodni divadio & Zofin.

Na severnim cipt Slovanského ostrova jsme
u pijcovny Sapadel zaparkovali (ve spojeni slodi to zni
divné¢ J, tak pro ty, kterym je toto slovo proti srsti —
zakotvili). Nadim cilem byla Sitkovska vodarenska véz
(téz zndmo jako ,,Manes"). Poté, co si Pavel do3el do baru
pro kli¢, rekli jsme si o této nejstarSi prazské vodarenskeé
VeZi par zajimavosti. Nekteré to zievné moc nebavilo a
byli celi natéSeni az pajdeme dovnitt. A tak jsme vyrazili.
VEZ je dnes nevyuzita, podle toho to tam vypadalo.
Dievéné schodisté ade bylo vporadku, tak jsme
vystoupali osm pater a2 pod cibulovitou ban. Tam uz
opravdu bylatma, atak jsme vyuZili i pfinesené baterky.
Zvenci je véZ nyni bohuzel ovéSena reklamou, takze
z venkovnich ozdob jsme obdivovat nemohli zholanic.

Nésledné jsme objdi Stielecky ostrov a pietéhli lodé
do konce zdymadlové komory a vyhnuli se tak
neptijemnostem s dalSim jezem. Nésledoval Karliv most,
touto dobou pékné narvany. Spousta lidi ndm na naSe
mavani odpovédéla a jisté budeme i na ngjedné fotce.
Poté jsme vjeli do Certovky. Okolni povyk se utlumil a
naskytl se ndm pohled na , prazské Benétky". Zdejsmesi
v klidu dali obéd. Toto byla nejvzdaenéjsi ¢ast naSeho
vyletu.

Zpét jsme jeli stejnou trasou (kudy také jinudy, ze?)
stim, Ze tentokrét proti proudu. Ale ten neni v Praze nijak
silny. Na co jsme museli davat pozor byly parniky a
Slapadla.

Podle fti¢ni kilometréze jsme ngdi kolem osmi
kilometria. Projizd’ka za takového pocasi to byla krasna a
zase jednou jsme mohli vnimat krésy Prahy, na které pfi
vSednich zaleZitostech neméame vibec ¢as.

Misa

1.-2.10. —Z&jezd navodu — Hamer sky potok a
L uznice

Tak jako jiz tradi¢né jsme meli sraz v sobotu v 7:00
pied lodénici, zadli jsme do vedleSi lodénice vypajéit si
vlek a zacai jsme pomau navazovat. Lidé se postupné
trousili a tak navazovani bylo pomalé. Navic dle poctu
ptihléSenych lidi bylo zjevné, Ze autobus nebude zcela
zaplnén. Nakonec se nas seSlo 30 vody chtivych vodéka a
v 7:45 jsme mohli vyrazit smér Tabor. Cesta ubihaa
skvéle. Po menSim hledani vhodného supermarketu

v Tébote jsme konecné zastavili pied hlavnim nadrazim a
mohli jsme tak vyrazit doplnit zasoby. Po doplnéni zasob
jsme geli k tece Luznici. Prekvapil nas krésny stav vody,
jenz dliboval velmi pekné svezeni na vodé, zvlésté kdyz
nam ktomu krasné svitilo duni¢ko. Cestou se diky
dobrému stavu vody daly jet vSechny jezy a pod nimi se
dalo bezvadn¢é trénovat a tak nebyla nouze o nekolik
cvaki. Autobus na nas ¢ekal az na Luzni¢ance, kde jsme
navazali, odpojili viek aby se mohl autobus otodit a
vyrazili jsme smér télocvi¢na v JaroSoveé nad Nezérkou.

Po ubytovani v télocviéné a boji o Zinénky se vétsina
vrhla na vaieni vecere. Hrstka jedinci misto vareni Sla
radéji ochutnat jidlo do proté&jSi hosptidky. Nakonec do
hospudky dorazil i zbytek lidi. V télocviéné zastal pouze
détsky oddil. Pan majitel mél velkou radost, jelikoz jsme
mu hospodu zaplnili celou a Gtrata nebyla také mala. Po
prvnim pivku jsme ptinedli kytary a po laskavém svoleni
pana ,$éfa‘ to naS hudebnici Kecup a Jakub rozjeli na
plny pecky. Z&bava probihalai po oficiani zaviraci dobé
cca do pualnoci. Poté se vSichni vypravili zalehnout do
svych spacaki.

Druhy den jsme vstavali v 8:00 a v 9:00 jsme vyrazili
smér hréz rybnika Maly Ratmirov. Pocasi bylo zamracené
a poté se pridalo i drobné mrholeni, které nas provazelo
cely den. Zde ¢ast autobusu po zaplaceni ,, spluti” vyrazila
na prvni jizdu kaskad. Détsky oddil a nekteti dospéli dli
pésky podél kaskdd, aby déti mély moZnost s
prohlédnout obtizngjSi Useky, které na né cekgji, az
nashirgji vice zkuSenosti. Sraz jsme snimi méli ve
Dvorecku, kde autobus nabral ty, co jeli kaskédy a
vSichni jsme vyjeli opét na hréz, odkud jsme vyrazili na
druhou jizdu, tentokrét vSak az do Jindrichova Hradce.
Kaskédy s vybraly nékolik plavatka. Cestou jsme ve
Dvorecku nabrali ty, co horni Usek vynechali a spole¢ng
jsme pokractovali smér rybnik Vagar, kde na nas
tentokrét jedte pred vzdutim rybnika meél ¢ekat autobus.
Po prijezdu JindfiSe, néds dle paméti z lonského roku
¢eka Usek znacné meandrujici a silng zarostly. No
piedpovédi byly naplnény beze zbytku. Docela svizné
tekouci voda, stromy v fecisti a vrbi¢ky pies celou reku.
No ae vSichni s stim poradili skvéle a tak jsme se
v3ichni bez ztréty kvétinky sesli u autobusu, ktery na nas
skutecné ¢ekal jesté pred vliastnim vzdutim rybnika. No,
nékteti vysedaci misto prejeli a tak po dopluti na hladinu
rybnika to museli otocit zpét a padlovat proti proudu nebo
jit pesky po silnici k autobusu. Za neustalého mrholeni
jsme navézali a vyrazili smér Praha. Cestou nam zavolala
parta Cihdkd, ktefi jeli v osobnim auté, Ze na 11 km
dénice D1 je hromadna dopravni nehoda a kolona stoji az
do BeneSova. Pri piijezdu k BeneSovu zde kolona
opravdu zacinala atak jsem nasel optimalni, i kdyZ trochu
krkolomnou objizdku. Do Prahy jsme dorazili pied
setménim vSichni zdréavi a plni neobyceinych zazitka
zvikendu straveného na vodé mezi partou skvélych
kamarédu.

Hokeka



Akce a zajezdy

15. —16. 10. Vaviinecky potok

Organizator: Martin Kraml — Zajic
Navazovéani: 15. 10. 7:00 pred lodénici SK Zlichov
Odjezd: 15. 10. po 7:30 od lodénice
Doprava: autobusem
Navrat: 16. 10. 17:00 — 18:00 k lodénici
Ubytovani: pravdépodobné v télocviéné
Stravovani: kazdy z vlastnich zasob (déti TOM spole¢ng
od sobotni vecere), cestou se bude zastavovat na nakup.
Obtiznost: WW | a2 WWII
Cena:
¢lenové SK Zlichov 250,—
neclenove 300,—
déti TOM Zlichov 300,— (véetné jidla od sobotni
vecere)
Prihlasit se a zaplatit zAlohu 200 K¢ je tieba do stredy
12. 10. v lodénici SK Zlichov Praha u Martina Kramla—
Zgjice, nebo nawww.skzlichov.cz.

18.11. —brigada v Zubrnické musealni Zeleznici

Sraz: patek 18. 11. 17:20 u vlaku (Hlavni né&draZi, rychlik
¢. 948 smér Tanvald)

Odjezd: patek 18. 11. v 17:30

Navr at: nedéle okolo 18 hodiny

Néklady na cestu: okolo 150 K¢ (+ u déti na jidlo —

stravovéani spolecné).
Ubytovani: bud® vdometku jako minule,
v liZzkovém vagoné, spacaky s sebou
S sebou: spacéky, pracovni odév arukavice nutné
Ucast fyzicky zdatngjSich jedinci viténa.

nebo

Eskymaéci

Sraz: vzdy v den konani ¢tvrt hodiny pred zacatkem pred
bazénem CZU Suchdol

Doprava: jak kdo umi, autobusy 107 a 147 jezdi
z Dejvicke priblizné kazdych 20 minut

Vybaveni: plavky, ruénik, mydlo, koli¢ek nanosdle

potieby a dobra ndada
Cena: 120K¢ pro ¢leny SK Zlichov, 150K ¢ pro necleny
Terminy:

27.11.05 9-11h

11.12.05 9-11h

15.1.06 9-11h

12.2.06 9-11h

26.3.06 9-11h

Obcasnik kanoistického oddilu
Vydévéa kanaisticky oddil SK Zlichov Praha. Séfredaktor: M. Cadov;
redakce: P. Glas, R. Doudéra, D. Kop, Z. Cihdkova, M. Humpolec,
T.Hocke. Toto ¢ido vySo dne 5.10. 2005. Veskeré piipominky,
piispévky, ndpady a kritiku zasilgjte na adresu: Michala Cadova,
Pribénicka 18, P3, 10302, nebo michalacadova@centrum. cz. Ptijem
inzerce tamté?. Konesné Upravy provedia firma Zbluik spolesnost
s rozumem neomezenym, nékladem 45 vytiski.
http://www. skzlichov. cz, info@skzlichov. cz

SK ZZiChOU Praha pordda

www. sksiichov.cg
22 ?’OCTLIk prespolniho béhu

O KOLAC PANNY
Z DIVCICH HRADU

Sraz v sobotu 5 1 I . 05 U 9 00

u lodenice SK Zlichov Praha

Kategore zdcl, zdkyné, dorostenci,
dorostenky, muzi, zeny
Startovné 15,- K¢

spajeni: jednu stanici vsemi autobusy ze Smichovského nadrazi {metro B, vystupni stanice Lihovar



